
 
 

 

Der Wochen-Lern-Plan: So plane ich meine Lernwoche 
 

MO DI MI DO FR SA SO Meine Lernziele: Dafür brauche ich: Mir hilft dabei: 
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Mein Lernprotokoll            

 

Wenn ich an die nächste Woche denke, was könnte sein, dass ich es nicht schaffe, mein Lernziel zu erreichen? 

 

 

 

Was habe ich nicht lernen können? Was ist noch offen? 

 

 

 

Was habe ich in dieser Woche erreicht? 
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Was hat mir diese Woche besonders gut gefallen? 

 

 

 

 

Wie zufrieden bin ich mit mir in dieser Woche? 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


